
Verklaring noodzakelijke mantelzorg 
voor noodzakelijke mantelzorg tijdens de avondklok 

GEGEVENS VAN DE MANTELZORGER 
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GEGEVENS VAN DEGENE DIE DE MANTELZORG ONTVANGT (ZORGVRAGER) 
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Adres  

Telefoonnummer 

Huisarts : 

VERKLARING VAN DE MANTELZORGER 

Ik geef aan bovengenoemd persoon de volgende zorg in de periode van de avondklok: 

Ik verklaar dat ik bovengenoemde zorgvrager noodzakelijke en niet uitstelbare  mantelzorg 
verleen, die niet buiten de tijden van de avondklok verleend kan worden. Daardoor is het 
noodzakelijk dat ik over straat ga .  

Datum:  

Handtekening mantelzorger: 

Moet u tijdens de uren dat de avondklok geldt voor noodzakelijke mantelzorg naar uw naaste toe? Dan is het 
verplicht dat u een ingevulde en ondertekende verklaring noodzakelijke mantelzorg bij u heeft en u zich kunt 
legitimeren met ID, paspoort of rijbewijs. Bij twijfel kan de buitengewoon opsporingsambtenaar of politie ter 
bevestiging van de mantelzorg(relatie) contact opnemen met de zorgvrager of de huisarts. 

Vragen over het gebruik van deze verklaring noodzakelijk mantelzorg? 
Kijk op rijksoverheid.nl of op mantelzorg.nl/avondklok  
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